
・病院名 京都桂病院  
・住所 〒615-8256 京都市⻄京区⼭⽥平尾町 17 
・ホームページ  https://www.katsura.com/index.html 
・⾒学や研修の申し込み先 
  京都桂病院 研修管理事務局  senmonkensyu@katsura.com  
・スタッフの名前・卒年 
  部⻑ 新井 隆三（あらい りゅうぞう） 平成 11 年 
  副部⻑ 原⽥ 豪⼈（はらだ ひでと） 平成 14 年 
  副部⻑ 奥⾕ 祐希（おくたに ゆうき） 平成 22 年 
  医⻑ ⽚岡 正尚（かたおか まさなお） 平成 23 年 
  医員 領⽊ 勇⼈（りょうき はやと） 平成 28 年 
  専攻医 新屋 祐希（しんや ゆき） 平成 30 年 
  ⾮常勤 ⻄村 隆⼀（にしむら りゅういち） 平成 5 年 
        室⾕ 好紀（むろたに よしき） 平成 27 年 

 
・キーワード 5 つ 
  ⻄京地域の基幹病院、救急センター、関節鏡、⼈⼯関節 
・救急分類 ⼆次救急 
・専⾨医/指導医 

⽇本整形外科学会 専⾨医 4 名 
⽇本整形外科学会 指導医 ２名 
⽇本リハビリテーション医学会 専⾨医 １名 

・病院の認定研修施設 
 ⽇本整形外科学会認定研修施設 
・⼿術件数 
 2021 年（1 ⽉〜12 ⽉） 年間⼿術件数 592 件 （⼈⼯関節 100 件 ⾻接合術 170 件） 
 2020 年（1 ⽉〜12 ⽉） 年間⼿術件数 549 件 



・⼿術⽤設備 
  ⼿術室 8 室（2023 年はじめごろ、10 室に拡充します）うちクリーンルーム 1 室 
  4K 画質関節鏡、牽引⼿術台 など 
・特徴 
 病院は京都市⻄京区の⼩⾼い丘の上にあります。増築された施設群が連絡通路でつながれており、ち
ょっとしたダンジョンのような趣があります。桂川以⻄に位置づけられる⻄京地域の基幹病院として、京都
市⻄京区、さらには⻲岡市、向⽇市、⻑岡京市などからの患者も来院しています。 

2022 年中には現在建築中の救急病棟が完成し、救急センターが⽴ち上がります。このため外傷症
例がさらに増える可能性があります。⿇酔科・⼿術室とも柔軟に対応してくれており、予定⼿術とのバラン
スを取りつつ可能なかぎり緊急⼿術を組んでいます。常備インプラントがあるので、どうしてもという場合に
は休⽇に緊急⼿術を⾏うこともあります。 
若⼿整形外科医師の最初の⽬標は⼤腿⾻近位

部⾻折や橈⾻遠位端⾻折、鎖⾻⾻折、⾜関節⾻折
など四肢の外傷⼿術がある程度の⾃信を持って執⼑
できるようになることでしょう。その点で経験症例が不⾜
するということはないと思います。そのうえで肩・膝の鏡
視下⼿術、⾃家培養軟⾻移植術など専⾨性の⾼い
関節再建⼿術をそのコンセプトから勉強することができ
ます。さらに股・膝・肩の⼈⼯関節⼿術も多数⾏ってお
り、外傷⼿術に習熟すれば⼈⼯膝関節・⼈⼯股関節
について執⼑指導がうけられます。 
私たちは⽐較的若いスタッフの集まりであり、⾃由に意⾒交換をしています。しっかりした理由があれば

⼿術器械を⾃分で選定してもかまいません。まずは⾃分で治療プランを⽴案し、⼿術が必要な場合には
「こうしたい」「こうすればどうか︖」という意⾒を持ち、スタッフ医師とディスカッションすることが⼤切です。⼿
術はもちろん、保存療法でもよりよい治療となるようにサポートする指導体制は整っていると思います。整
形外来には専⽤エコー機器も常備されています。ただ現在常勤脊椎専⾨医がいないため、脊椎⼿術症
例は近隣京整会所属病院の脊椎専⾨医の指導をいただきながら⼿術タイミングを逸しないよう⼯夫して
います。 

医局は他科の先⽣とも⼊り混じった⼤部屋で、お互いの顔がよく⾒えます。学会出張の補助がかなり
⼿厚いので学術⾯に精を出したい⽅にも当院はお勧めです。コメディカルには優しい⼈が多く、忙しいなが
らも病院全体にほんわかした雰囲気が漂っています。京都でのびのびと整形外科の礎を築きたい皆さんに、
ぜひいらしていただきたいと思います。 


